
Le secret de sa longévité 
réside dans ... son poêle à bois 

BASSINS Le 23 mars 2018, An­
toinette Rickli-Gaugaz fêtait ses 
nonante ans. Entourée de sa fa­
mille et d'autorités locales. Pour 
marquer dignement ce cap et 
ravir ses hôtes, la nonagénaire a 
tenu à confectionner elle­
même de merveilleux bricelets. 
Cette volonté démontre à quel 
point elle tient à être active et se 

ê!i mettre au service des autres. Ce 
trait de caractère résume tout le 

parcours de sa vie. Antoinette Rickli a toujours été d'une 
discrétion absolue mais elle a toujours aidé ou accompagné 
ses proches, que ce soit son mari quand il était maçon 
indépendant ou son entourage familial. 
Antoinette Rickli étant la grand-tante du syndic Didier 
Lohri, la réception officielle a plus été un échange de bons 
souvenirs et un survol de sa vie. Avec cette volonté d'aller 
de l'avant, sans écouter les petits tracas de santé liés à son 
âge, elle a livré le secret de son dynamisme et de sa bonne 
forme physique: «C'est le poêle à bois!» Depuis son en­
fance, elle a toujours dû faire du feu dans le poêle. Eten ce 
jour de fête, la nonagénaire n'a pas failli à la tradition en re­
chargeant les bûches pour assurer le confort de ses visites. 
Avant de souhaiter longue vie à «Tante Nenette)) et lare­
mercier pour son accueil, le syndic a tenu à la rassurer: la 
commune a des réserves presque inépuisables de bois 
pour son fourneau! O QLC 


